
こ
の
エ
リ
ア
で
楽
し
め
る
自
然
体
験
・
遊
覧
船
な
ど

エ
リ

ア
メ

ニ
ュ

ー
事

業
者

電
話

番
号

Ｗ
Ｅ

Ｂ

鳥
取

砂
丘

エ
リ

ア

パ
ラ

グ
ラ

イ
ダ

ー
ゼ

ロ
パ

ラ
グ

ラ
イ

ダ
ー

ス
ク

ー
ル

080-1939-6640
http://w

w
w

.zero-para.co.jp/

パ
ラ

グ
ラ

イ
ダ

ー
鳥

取
砂

丘
パ

ラ
グ

ラ
イ

ダ
ー

体
験

ス
ク

ー
ル

（
砂

丘
本

舗
）

0857-24-6124
https://para.sakyu.info/

サ
ンド

ボ
ード

鳥
取

砂
丘

サ
ンド

ボ
ード

ス
ク

ー
ル

0857-30-1991
http://tssbt1

.w
ixsite.com

/tottori-
sandboard

フ
ァ

ット
バ

イ
ク

TR
A

IL O
N

080-1649-1796
http://w

w
w

.trailon.jp/
砂

丘
ヨ

ガ
砂

丘
ヨ

ガ
080-5756-4450

https://sand-dunes-yoga.com

浦
富

海
岸

エ
リ

ア

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

岩
美

町
立

渚
交

流
館

0857-73-0118
http://w

w
w

.iw
am

i.to
ク

リ
ア

カ
ヤ

ッ
ク

シ
ュ

ノ
ー

ケ
リ

ン
グ

サ
ー

フ
ィン

Ｓ
Ｕ

Ｐ
（

ス
タ

ンド
ア

ッ
プ

パド
ル

）
シ

ー
カ

ヤ
ッ

ク
鳥

取
県

自
然

体
験

塾
080-4555-7301

https://uskayak.jp/
シ

ュ
ノ

ー
ケ

リ
ン

グ
、

Ｓ
Ｕ

Ｐ
Tottori B

LU
E

[か
に

ク
ン

]
080-3871-0901

https://tottoriblue.jim
dofree.com

/
サ

ー
フ

ィン
、

Ｓ
Ｕ

Ｐ
D

evelop S
U

R
F&

S
E

A
0857-31-4885

http://develop-ss.com
/

ダ
イ

ビ
ン

グ
、

Ｓ
Ｕ

Ｐ
ブ

ル
ー

ラ
イ

ン
田

後
（

た
じ

り
）

0857-72-8520
http://blueline.lolipop.jp/

遊
覧

船
浦

富
海

岸
島

め
ぐ

り
遊

覧
船

0857-73-1212
http://w

w
w

.yourun1000.com
/

浜
坂

エ
リ

ア

Ｓ
Ｕ

Ｐ
、

ヨ
ガ

、ト
レ

イ
ル

ジ
オ

sen.s
090-6123-5009

https://geosenstankyu.w
ixsite.com

/
geosens

遊
覧

船
但

馬
海

岸
遊

覧
船

0796-82-1904
http://w

w
w

.yuuransen.jp/

海
上

タ
ク

シ
ー

御
火

浦
（

み
ほ

の
うら

）
海

上
タ

ク
シ

ー
0796-82-5757

h
ttp

s
:/

/
w

w
w

.fa
c

e
b

o
o

k
.c

o
m

/
m

ihonourakaijyoutaxi/
香

住
エ

リ
ア

ダ
イ

ビ
ン

グ
、

シ
ュ

ノ
ー

ケ
リ

ン
グ

香
住

ダ
イ

ビ
ン

グ
サ

ー
ビ

ス
0796-39-4033

http://w
w

w
.kasum

i-diving.jp/
海

上
タ

ク
シ

ー
か

す
み

海
上

ジ
オ

タ
ク

シ
ー

080-2434-0001
https://kasum

i-geo-taxi.com
/

竹
野

エ
リ

ア

シ
ュ

ノ
ー

ケ
リ

ン
グ

、
シ

ー
カ

ヤ
ッ

ク
竹

野
ス

ノ
ー

ケ
ル

セ
ン

タ
ー

0796-47-1932
http://takeno-scvc.jp/

ダ
イ

ビ
ン

グ
、

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

D
ive R

esort T-style
080-4011-4159

http://w
w

w
.takeno-diving.com

/
Ｓ

Ｕ
Ｐ

、
シ

ー
カ

ヤ
ッ

ク
海

の
家

メリ
 A

dventure Tours
090-3355-4047

http://t-m
otherearth.com

/m
eri/

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

豊
岡

市
立

竹
野

子
ど

も
体

験
村

0796-47-1080
https://w

w
w

.takenocam
p.com

/

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

休
暇

村
竹

野
海

岸
0796-47-1511

https://w
w

w
.qkam

ura.or.jp/takeno/
activity/

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

海
と

空
と

森
と

人
090-4379-5327

京
丹

後
エ

リ
ア

Ｓ
Ｕ

Ｐ
、

サ
ー

フ
ィン

京
丹

後
135°E

A
S

T
0772-74-0222

https://kyotango135east.com
/

Ｓ
Ｕ

Ｐ
、

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

、
漁

体
験

、
漁

師
体

験
京

丹
後

龍
宮

プ
ロ

ジ
ェ

クト
0772-75-2639

http://kyoto-sea.com
/

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

か
ま

い
海

岸
シ

ー
カ

ヤ
ッ

ク
ク

ラ
ブ

0772-83-1033
h

ttp
:/

/
w

w
w

1
7

.p
la

la
.o

r.jp
/

kam
aiseakayac/

海
上

タ
ク

シ
ー

遊
漁

船
と

び
丸

タ
ク

シ
ー

080-2527-2558
http://tangotobim

aru.com
/

https://sanin-geo.jp/play/geotrail/
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
地
球
の
活
動
が
よ
く
わ
か
る
地
質
や
景
観
が
、
大
切
に
守
ら
れ
、
教
育
や
持
続
可
能
な
開
発
に
活
用
さ
れ
て
い
る
地
域
の
こ
と
で
す
。

山
陰
海
岸ジオパーク・トレイル・マップ

 San’in Kaigan G
eopark Trail M

ap
山
陰
海
岸ジオパーク・トレイル・マップ

 San’in Kaigan G
eopark Trail M

ap

鳥
取
砂
丘

青
谷

扇
ノ
山

鉢
伏
山

神
鍋
高
原 玄
武
洞
公
園

竹
野
海
岸

琴
引
浜

経
ケ
岬

香
住
海
岸

但
馬
御
火
浦

山
陰
海
岸

ジ
オ
パ
ー
ク

兵
庫
県
立

コ
ウ
ノトリ

の
郷
公
園

浦
富
海
岸

分
冊

コ
ー

ス
区

間
市

町
難

易
度

全
長

高
低

差
目

安
歩

行
時

間

1
1

青
谷

駅
〜

鳥
取

市
鹿

野
往

来
交

流
館

 童
里

夢
鳥

取
市

3
16.0㎞

約
67ｍ

約
300分

2
鳥

取
市

鹿
野

往
来

交
流

館
 童

里
夢

〜
吉

岡
温

泉
鳥

取
市

3
9.7㎞

約
224ｍ

約
130分

2
3

吉
岡

温
泉

〜
鳥

取
駅

鳥
取

市
2

11.0㎞
約

16ｍ
約

170分

3
4

鳥
取

駅
〜

久
松

山
〜

摩
尼

寺
鳥

取
市

4
8.3㎞

約
280ｍ

約
190分

5
摩

尼
寺

〜
多

鯰
ヶ

池
〜

鳥
取

砂
丘

西
側

休
憩

舎
鳥

取
市

2
9.0㎞

約
163ｍ

約
120分

6
鳥

取
砂

丘
西

側
休

憩
舎

〜
鳥

取
砂

丘
〜

岩
戸

海
岸

いさりび
広

場
鳥

取
市

2
7.1㎞

約
70ｍ

約
100分

4

7
岩戸海岸いさりび広場〜大谷海岸〜浦富海岸島めぐり遊覧船乗り場

鳥
取

市
〜

岩
美

町
3

3.5㎞
約

229ｍ
約

120分
8

浦富海岸島めぐり遊覧船乗り場〜網代〜鴨ヶ磯〜城原海岸駐車場
岩

美
町

2
3.9㎞

約
90ｍ

約
90分

9
城原海岸駐車場〜牧谷〜山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館

岩
美

町
1

4.1㎞
約

45ｍ
約

100分
10

山
陰

海
岸

ジオパ
ーク海と大

地
の

自
然

館
〜

大
羽

尾
〜

東
浜

駅
岩

美
町

2
4.6㎞

約
104ｍ

約
100分

11
東

浜
駅

〜
居

組
駐

在
所

岩
美

町
〜

新
温

泉
町

2
5.8㎞

約
115ｍ

約
130分

5
12

居
組

駐
在

所
〜

諸
寄

漁
港

新
温

泉
町

1
4.6㎞

約
100ｍ

約
90分

13
諸

寄
漁

港
〜

城
山

〜
観

音
山

〜
相

応
峰

寺
新

温
泉

町
4

10.4㎞
約

245ｍ
約

220分

6
14

相
応

峰
寺

〜
道

の
駅

あ
ま

る
べ

新温泉町〜香美町
4

21.4㎞
約

332ｍ
約

450分
15

道
の

駅
あ

ま
る

べ
〜

鎧
駅

香
美

町
2

2.8㎞
約

150ｍ
約

80分

7
16

鎧
駅

〜
し

お
か

ぜ
香

苑
香

美
町

2
8.5㎞

約
122ｍ

約
180分

17
し

お
か

ぜ
香

苑
〜

柴
山

駅
香

美
町

4
10.0㎞

約
145ｍ

約
200分

18
柴

山
駅

〜
佐

津
駅

香
美

町
2

2.8㎞
約

135m
約

70分

8
19

佐
津

駅
〜

北
前

館
香

美
町

〜
豊

岡
市

3
13.1㎞

約
84m

約
210分

20
北

前
館

〜
城

崎
マ

リ
ン

ワ
ー

ル
ド（

ガ
イド

セ
ン

タ
ー

）
豊

岡
市

2
9.5㎞

約
160m

約
150分

9
21

城
崎

マ
リン

ワ
ー

ルド（
ガ

イド
セ

ン
タ

ー
）〜

小
天

橋
豊

岡
市

〜
京

丹
後

市
3

12.6㎞
約

163m
約

200分

10
22

小
天

橋
〜

浜
詰

夕
日

ヶ
浦

キ
ャ

ン
プ

場
京

丹
後

市
2

6.5㎞
約

10m
約

130分
23

浜
詰

夕
日ヶ

浦
キャン

プ
場

〜
八

丁
浜

シ
ー

サ
イド

パ
ー

ク
京

丹
後

市
3

11.9㎞
約

150m
約

260分

11
24

八
丁

浜
シ

ー
サ

イド
パ

ー
ク

〜
琴

引
浜

掛
津

キャン
プ

場
京

丹
後

市
1

4.2㎞
約

54m
約

90分
25

琴
引

浜
掛

津
キャン

プ
場

〜
道

の
駅

て
ん

き
て

ん
き

丹
後

京
丹

後
市

3
10.7㎞

約
23m

約
220分

12
26

道
の

駅
て

ん
き

て
ん

き
丹

後
〜

高
嶋

オ
ートキャン

プ
場

京
丹

後
市

2
9.9㎞

約
145m

約
200分

27
高

嶋
オ

ー
ト

キ
ャ

ン
プ

場
〜

経
ケ

岬
駐

車
場

京
丹

後
市

2
9㎞

約
83m

約
180分

難
易

度
改

訂
：

2021年
1月

【
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
ト
レ
イ
ル
の
魅
力
】　

コ
ン

セ
プ

ト
は

「
海

わ
た

り
、

街
つ

な
ぐ

ト
レ

イ
ル

」。
こ

の
ト

レ
イ

ル
で

は
海

岸
線

の
ル

ー
ト

を
つ

な
ぎ

、
山

陰
海

岸
ジ

オ
パ

ー
ク

の
雄

大
な

自
然

の
風

景
、

日
本

海
に

育
ま

れ
た

漁
村

の
風

景
・

歴
史

文
化

と
い

っ
た

日
本

海
沿

岸
の

原
風

景
を

楽
し

む
こ

と
が

で
き

ま
す

。
砂

丘
海

岸
、

岩
石

海
岸

、
砂

丘
、

登
山

道
な

ど
“

多
様

な
道

”
を

歩
く

こ
と

が
で

き
る

の
が

特
徴

で
す

。

【
ト
レ
イ
ル
を
歩
く
と
き
の
心
得
】

①
自

然
を

大
切

に
　

 ②
ご

み
は

す
べ

て
持

ち
帰

る
　

③
地

域
住

民
の

敷
地

に
入

ら
な

い
　

④
挨

拶
を

交
わ

そ
う

　
⑤

無
理

は
し

な
い

【
 注

 意
 ！ 】

①
山

道
で

は
転

落
の

恐
れ

の
あ

る
所

も
あ

り
ま

す
の

で「
難

易
度

」を
目

安
に

、体
力

に
応

じ
無

理
の

な
い

計
画

を
立

て
て

く
だ

さ
い

。
②

日
暮

れ
時

に
山

に
入

る
の

は
道

迷
い

の
危

険
が

あ
り

ま
す

の
で

や
め

、早
め

の
行

動
を

心
が

け
ま

し
ょ

う
。 万

が
一

に
備

え
、ヘ

ッド
ラ

イト
を

持
参

す
る

と
安

心
で

す
。

③
一

部
地

域
で

は
携

帯
電

話
の

電
波

が
届

か
な

い
エ

リ
ア

が
あ

り
ま

す
。

④
自

然
道

は
雨

天
時

は
滑

り
や

す
く

な
り

ま
す

の
で

ご
注

意
く

だ
さ

い
。

⑤
山

道
で

は
野

生
動

物（
特

に
猪

や
熊

）や
ハ

チ
に

ご
注

意
く

だ
さ

い
。

⑥
砂

丘
や

海
岸

な
ど

日
陰

が
な

い
道

が
長

く
続

く
コ

ー
ス

も
あ

り
ま

す
の

で
、十

分
な

水
分

を
持

ち
、熱

中
症

に
は

ご
注

意
く

だ
さ

い
。

⑦
冬

期
は

積
雪

に
よ

り
、通

行
止

め
又

は
歩

行
困

難
な

箇
所

が
あ

り
ま

す
。

⑧
波

浪
注

意
報

等
発

令
時

の
海

岸
べ

り
の

歩
行

は
、波

を
か

ぶ
っ

た
り

砂
が

さ
ら

わ
れ

て
危

険
な

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
ご

注
意

く
だ

さ
い

。

2023年（
令

和
5年

）7月
発

行

【
問

い
合

わ
せ

先
】

山
陰

海
岸

ジ
オ

パ
ー

ク
推

進
協

議
会

〒
668-0025 兵

庫
県

豊
岡

市
幸

町
7-11

電
話

0796-26-3783
／

FA
X

 0796-26-3785
U

R
L:http://sanin-geo.jp/

コ
ー

ス
の

分
か

れ
目

は
こ

の
シ

ー
ル

が
目

印

10㎝

こ
の
エ
リ
ア
で
楽
し
め
る
自
然
体
験
・
遊
覧
船
な
ど

エ
リ

ア
メ

ニ
ュ

ー
事

業
者

電
話

番
号

Ｗ
Ｅ

Ｂ

鳥
取

砂
丘

エ
リ

ア

パ
ラ

グ
ラ

イ
ダ

ー
ゼ

ロ
パ

ラ
グ

ラ
イ

ダ
ー

ス
ク

ー
ル

080-1939-6640
http://w

w
w

.zero-para.co.jp/

パ
ラ

グ
ラ

イ
ダ

ー
鳥

取
砂

丘
パ

ラ
グ

ラ
イ

ダ
ー

体
験

ス
ク

ー
ル

（
砂

丘
本

舗
）

0857-24-6124
https://para.sakyu.info/

サ
ンド

ボ
ード

鳥
取

砂
丘

サ
ンド

ボ
ード

ス
ク

ー
ル

0857-30-1991
http://tssbt1

.w
ixsite.com

/tottori-
sandboard

フ
ァ

ット
バ

イ
ク

TR
A

IL O
N

080-1649-1796
http://w

w
w

.trailon.jp/
砂

丘
ヨ

ガ
砂

丘
ヨ

ガ
080-5756-4450

https://sand-dunes-yoga.com

浦
富

海
岸

エ
リ

ア

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

岩
美

町
立

渚
交

流
館

0857-73-0118
http://w

w
w

.iw
am

i.to
ク

リ
ア

カ
ヤ

ッ
ク

シ
ュ

ノ
ー

ケ
リ

ン
グ

サ
ー

フ
ィン

Ｓ
Ｕ

Ｐ
（

ス
タ

ンド
ア

ッ
プ

パド
ル

）
シ

ー
カ

ヤ
ッ

ク
鳥

取
県

自
然

体
験

塾
080-4555-7301

https://uskayak.jp/
シ

ュ
ノ

ー
ケ

リ
ン

グ
、

Ｓ
Ｕ

Ｐ
Tottori B

LU
E

[か
に

ク
ン

]
080-3871-0901

https://tottoriblue.jim
dofree.com

/
サ

ー
フ

ィン
、

Ｓ
Ｕ

Ｐ
D

evelop S
U

R
F&

S
E

A
0857-31-4885

http://develop-ss.com
/

ダ
イ

ビ
ン

グ
、

Ｓ
Ｕ

Ｐ
ブ

ル
ー

ラ
イ

ン
田

後
（

た
じ

り
）

0857-72-8520
http://blueline.lolipop.jp/

遊
覧

船
浦

富
海

岸
島

め
ぐ

り
遊

覧
船

0857-73-1212
http://w

w
w

.yourun1000.com
/

浜
坂

エ
リ

ア

Ｓ
Ｕ

Ｐ
、

ヨ
ガ

、ト
レ

イ
ル

ジ
オ

sen.s
090-6123-5009

https://geosenstankyu.w
ixsite.com

/
geosens

遊
覧

船
但

馬
海

岸
遊

覧
船

0796-82-1904
http://w

w
w

.yuuransen.jp/

海
上

タ
ク

シ
ー

御
火

浦
（

み
ほ

の
うら

）
海

上
タ

ク
シ

ー
0796-82-5757

h
ttp

s
:/

/
w

w
w

.fa
c

e
b

o
o

k
.c

o
m

/
m

ihonourakaijyoutaxi/
香

住
エ

リ
ア

ダ
イ

ビ
ン

グ
、

シ
ュ

ノ
ー

ケ
リ

ン
グ

香
住

ダ
イ

ビ
ン

グ
サ

ー
ビ

ス
0796-39-4033

http://w
w

w
.kasum

i-diving.jp/
海

上
タ

ク
シ

ー
か

す
み

海
上

ジ
オ

タ
ク

シ
ー

080-2434-0001
https://kasum

i-geo-taxi.com
/

竹
野

エ
リ

ア

シ
ュ

ノ
ー

ケ
リ

ン
グ

、
シ

ー
カ

ヤ
ッ

ク
竹

野
ス

ノ
ー

ケ
ル

セ
ン

タ
ー

0796-47-1932
http://takeno-scvc.jp/

ダ
イ

ビ
ン

グ
、

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

D
ive R

esort T-style
080-4011-4159

http://w
w

w
.takeno-diving.com

/
Ｓ

Ｕ
Ｐ

、
シ

ー
カ

ヤ
ッ

ク
海

の
家

メリ
 A

dventure Tours
090-3355-4047

http://t-m
otherearth.com

/m
eri/

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

豊
岡

市
立

竹
野

子
ど

も
体

験
村

0796-47-1080
https://w

w
w

.takenocam
p.com

/

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

休
暇

村
竹

野
海

岸
0796-47-1511

https://w
w

w
.qkam

ura.or.jp/takeno/
activity/

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

海
と

空
と

森
と

人
090-4379-5327

京
丹

後
エ

リ
ア

Ｓ
Ｕ

Ｐ
、

サ
ー

フ
ィン

京
丹

後
135°E

A
S

T
0772-74-0222

https://kyotango135east.com
/

Ｓ
Ｕ

Ｐ
、

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

、
漁

体
験

、
漁

師
体

験
京

丹
後

龍
宮

プ
ロ

ジ
ェ

クト
0772-75-2639

http://kyoto-sea.com
/

シ
ー

カ
ヤ

ッ
ク

か
ま

い
海

岸
シ

ー
カ

ヤ
ッ

ク
ク

ラ
ブ

0772-83-1033
h

ttp
:/

/
w

w
w

1
7

.p
la

la
.o

r.jp
/

kam
aiseakayac/

海
上

タ
ク

シ
ー

遊
漁

船
と

び
丸

タ
ク

シ
ー

080-2527-2558
http://tangotobim

aru.com
/

https://sanin-geo.jp/play/geotrail/
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
地
球
の
活
動
が
よ
く
わ
か
る
地
質
や
景
観
が
、
大
切
に
守
ら
れ
、
教
育
や
持
続
可
能
な
開
発
に
活
用
さ
れ
て
い
る
地
域
の
こ
と
で
す
。

山
陰
海
岸ジオパーク・トレイル・マップ

 San’in Kaigan G
eopark Trail M

ap
山
陰
海
岸ジオパーク・トレイル・マップ

 San’in Kaigan G
eopark Trail M

ap

鳥
取
砂
丘

青
谷

扇
ノ
山

鉢
伏
山

神
鍋
高
原 玄
武
洞
公
園

竹
野
海
岸

琴
引
浜

経
ケ
岬

香
住
海
岸

但
馬
御
火
浦

山
陰
海
岸

ジ
オ
パ
ー
ク

兵
庫
県
立

コ
ウ
ノトリ

の
郷
公
園

浦
富
海
岸

分
冊

コ
ー

ス
区

間
市

町
難

易
度

全
長

高
低

差
目

安
歩

行
時

間

1
1

青
谷

駅
〜

鳥
取

市
鹿

野
往

来
交

流
館

 童
里

夢
鳥

取
市

3
16.0㎞

約
67ｍ

約
300分

2
鳥

取
市

鹿
野

往
来

交
流

館
 童

里
夢

〜
吉

岡
温

泉
鳥

取
市

3
9.7㎞

約
224ｍ

約
130分

2
3

吉
岡

温
泉

〜
鳥

取
駅

鳥
取

市
2

11.0㎞
約

16ｍ
約

170分

3
4

鳥
取

駅
〜

久
松

山
〜

摩
尼

寺
鳥

取
市

4
8.3㎞

約
280ｍ

約
190分

5
摩

尼
寺

〜
多

鯰
ヶ

池
〜

鳥
取

砂
丘

西
側

休
憩

舎
鳥

取
市

2
9.0㎞

約
163ｍ

約
120分

6
鳥

取
砂

丘
西

側
休

憩
舎

〜
鳥

取
砂

丘
〜

岩
戸

海
岸

いさりび
広

場
鳥

取
市

2
7.1㎞

約
70ｍ

約
100分

4

7
岩戸海岸いさりび広場〜大谷海岸〜浦富海岸島めぐり遊覧船乗り場

鳥
取

市
〜

岩
美

町
3

3.5㎞
約

229ｍ
約

120分
8

浦富海岸島めぐり遊覧船乗り場〜網代〜鴨ヶ磯〜城原海岸駐車場
岩

美
町

2
3.9㎞

約
90ｍ

約
90分

9
城原海岸駐車場〜牧谷〜山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館

岩
美

町
1

4.1㎞
約

45ｍ
約

100分
10

山
陰

海
岸

ジオパ
ーク海と大

地
の

自
然

館
〜

大
羽

尾
〜

東
浜

駅
岩

美
町

2
4.6㎞

約
104ｍ

約
100分

11
東

浜
駅

〜
居

組
駐

在
所

岩
美

町
〜

新
温

泉
町

2
5.8㎞

約
115ｍ

約
130分

5
12

居
組

駐
在

所
〜

諸
寄

漁
港

新
温

泉
町

1
4.6㎞

約
100ｍ

約
90分

13
諸

寄
漁

港
〜

城
山

〜
観

音
山

〜
相

応
峰

寺
新

温
泉

町
4

10.4㎞
約

245ｍ
約

220分

6
14

相
応

峰
寺

〜
道

の
駅

あ
ま

る
べ

新温泉町〜香美町
4

21.4㎞
約

332ｍ
約

450分
15

道
の

駅
あ

ま
る

べ
〜

鎧
駅

香
美

町
2

2.8㎞
約

150ｍ
約

80分

7
16

鎧
駅

〜
し

お
か

ぜ
香

苑
香

美
町

2
8.5㎞

約
122ｍ

約
180分

17
し

お
か

ぜ
香

苑
〜

柴
山

駅
香

美
町

4
10.0㎞

約
145ｍ

約
200分

18
柴

山
駅

〜
佐

津
駅

香
美

町
2

2.8㎞
約

135m
約

70分

8
19

佐
津

駅
〜

北
前

館
香

美
町

〜
豊

岡
市

3
13.1㎞

約
84m

約
210分

20
北

前
館

〜
城

崎
マ

リ
ン

ワ
ー

ル
ド（

ガ
イド

セ
ン

タ
ー

）
豊

岡
市

2
9.5㎞

約
160m

約
150分

9
21

城
崎

マ
リン

ワ
ー

ルド（
ガ

イド
セ

ン
タ

ー
）〜

小
天

橋
豊

岡
市

〜
京

丹
後

市
3

12.6㎞
約

163m
約

200分

10
22

小
天

橋
〜

浜
詰

夕
日

ヶ
浦

キ
ャ

ン
プ

場
京

丹
後

市
2

6.5㎞
約

10m
約

130分
23

浜
詰

夕
日ヶ

浦
キャン

プ
場

〜
八

丁
浜

シ
ー

サ
イド

パ
ー

ク
京

丹
後

市
3

11.9㎞
約

150m
約

260分

11
24

八
丁

浜
シ

ー
サ

イド
パ

ー
ク

〜
琴

引
浜

掛
津

キャン
プ

場
京

丹
後

市
1

4.2㎞
約

54m
約

90分
25

琴
引

浜
掛

津
キャン

プ
場

〜
道

の
駅

て
ん

き
て

ん
き

丹
後

京
丹

後
市

3
10.7㎞

約
23m

約
220分

12
26

道
の

駅
て

ん
き

て
ん

き
丹

後
〜

高
嶋

オ
ートキャン

プ
場

京
丹

後
市

2
9.9㎞

約
145m

約
200分

27
高

嶋
オ

ー
ト

キ
ャ

ン
プ

場
〜

経
ケ

岬
駐

車
場

京
丹

後
市

2
9㎞

約
83m

約
180分

難
易

度
改

訂
：

2021年
1月

【
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
ト
レ
イ
ル
の
魅
力
】　

コ
ン

セ
プ

ト
は

「
海

わ
た

り
、

街
つ

な
ぐ

ト
レ

イ
ル

」。
こ

の
ト

レ
イ

ル
で

は
海

岸
線

の
ル

ー
ト

を
つ

な
ぎ

、
山

陰
海

岸
ジ

オ
パ

ー
ク

の
雄

大
な

自
然

の
風

景
、

日
本

海
に

育
ま

れ
た

漁
村

の
風

景
・

歴
史

文
化

と
い

っ
た

日
本

海
沿

岸
の

原
風

景
を

楽
し

む
こ

と
が

で
き

ま
す

。
砂

丘
海

岸
、

岩
石

海
岸

、
砂

丘
、

登
山

道
な

ど
“

多
様

な
道

”
を

歩
く

こ
と

が
で

き
る

の
が

特
徴

で
す

。

【
ト
レ
イ
ル
を
歩
く
と
き
の
心
得
】

①
自

然
を

大
切

に
　

 ②
ご

み
は

す
べ

て
持

ち
帰

る
　

③
地

域
住

民
の

敷
地

に
入

ら
な

い
　

④
挨

拶
を

交
わ

そ
う

　
⑤

無
理

は
し

な
い

【
 注

 意
 ！ 】

①
山

道
で

は
転

落
の

恐
れ

の
あ

る
所

も
あ

り
ま

す
の

で「
難

易
度

」を
目

安
に

、体
力

に
応

じ
無

理
の

な
い

計
画

を
立

て
て

く
だ

さ
い

。
②

日
暮

れ
時

に
山

に
入

る
の

は
道

迷
い

の
危

険
が

あ
り

ま
す

の
で

や
め

、早
め

の
行

動
を

心
が

け
ま

し
ょ

う
。 万

が
一

に
備

え
、ヘ

ッド
ラ

イト
を

持
参

す
る

と
安

心
で

す
。

③
一

部
地

域
で

は
携

帯
電

話
の

電
波

が
届

か
な

い
エ

リ
ア

が
あ

り
ま

す
。

④
自

然
道

は
雨

天
時

は
滑

り
や

す
く

な
り

ま
す

の
で

ご
注

意
く

だ
さ

い
。

⑤
山

道
で

は
野

生
動

物（
特

に
猪

や
熊

）や
ハ

チ
に

ご
注

意
く

だ
さ

い
。

⑥
砂

丘
や

海
岸

な
ど

日
陰

が
な

い
道

が
長

く
続

く
コ

ー
ス

も
あ

り
ま

す
の

で
、十

分
な

水
分

を
持

ち
、熱

中
症

に
は

ご
注

意
く

だ
さ

い
。

⑦
冬

期
は

積
雪

に
よ

り
、通

行
止

め
又

は
歩

行
困

難
な

箇
所

が
あ

り
ま

す
。

⑧
波

浪
注

意
報

等
発

令
時

の
海

岸
べ

り
の

歩
行

は
、波

を
か

ぶ
っ

た
り

砂
が

さ
ら

わ
れ

て
危

険
な

場
合

が
あ

り
ま

す
の

で
ご

注
意

く
だ

さ
い

。

2023年（
令

和
5年

）7月
発

行

【
問

い
合

わ
せ

先
】

山
陰

海
岸

ジ
オ

パ
ー

ク
推

進
協

議
会

〒
668-0025 兵

庫
県

豊
岡

市
幸

町
7-11

電
話

0796-26-3783
／

FA
X

 0796-26-3785
U

R
L:http://sanin-geo.jp/

コ
ー

ス
の

分
か

れ
目

は
こ

の
シ

ー
ル

が
目

印

10㎝

こ
の
エ
リ
ア
で
楽
し
め
る
自
然
体
験
・
遊
覧
船
な
ど

エ
リ
ア

メ
ニ
ュ
ー

事
業
者

電
話
番
号

Ｗ
Ｅ
Ｂ

鳥
取
砂
丘

エ
リ
ア

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー

ゼ
ロ
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
ス
ク
ー
ル

080-1939-6640
http://w

w
w
.zero-para.co.jp/

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー

鳥
取
砂
丘
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
体
験
ス
ク
ー
ル

（
砂
丘
本
舗
）

0857-24-6124
https://para.sakyu.info/

サ
ンド
ボ
ード

鳥
取
砂
丘
サ
ンド
ボ
ード
ス
ク
ー
ル

0857-30-1991
http://tssbt1

.w
ixsite.com

/tottori-
sandboard

フ
ァ
ット
バ
イ
ク

TR
A
IL O
N

080-1649-1796
http://w

w
w
.trailon.jp/

砂
丘
ヨ
ガ

砂
丘
ヨ
ガ

080-5756-4450
https://sand-dunes-yoga.com

浦
富
海
岸

エ
リ
ア

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

岩
美
町
立
渚
交
流
館

0857-73-0118
http://w

w
w
.iw
am
i.to

ク
リ
ア
カ
ヤ
ッ
ク

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ

サ
ー
フ
ィン

Ｓ
Ｕ
Ｐ
（
ス
タ
ンド
ア
ッ
プ
パド
ル
）

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

鳥
取
県
自
然
体
験
塾

080-4555-7301
https://uskayak.jp/

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
、
Ｓ
Ｕ
Ｐ

Tottori B
LU
E
[か
に
ク
ン
]

080-3871-0901
https://tottoriblue.jim

dofree.com
/

サ
ー
フ
ィン
、
Ｓ
Ｕ
Ｐ

D
evelop S

U
R
F&
S
E
A

0857-31-4885
http://develop-ss.com

/
ダ
イ
ビ
ン
グ
、
Ｓ
Ｕ
Ｐ

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン
田
後
（
た
じ
り
）

0857-72-8520
http://blueline.lolipop.jp/

遊
覧
船

浦
富
海
岸
島
め
ぐ
り
遊
覧
船

0857-73-1212
http://w

w
w
.yourun1000.com

/

浜
坂

エ
リ
ア

Ｓ
Ｕ
Ｐ
、
ヨ
ガ
、ト
レ
イ
ル

ジ
オ
sen.s

090-6123-5009
https://geosenstankyu.w

ixsite.com
/

geosens
遊
覧
船

但
馬
海
岸
遊
覧
船

0796-82-1904
http://w

w
w
.yuuransen.jp/

海
上
タ
ク
シ
ー

御
火
浦
（
み
ほ
の
うら
）
海
上
タ
ク
シ
ー

0796-82-5757
h
ttp
s
:/
/
w
w
w
.fa
c
e
b
o
o
k
.c
o
m
/

m
ihonourakaijyoutaxi/

香
住

エ
リ
ア

ダ
イ
ビ
ン
グ
、
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ

香
住
ダ
イ
ビ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス

0796-39-4033
http://w

w
w
.kasum

i-diving.jp/
海
上
タ
ク
シ
ー

か
す
み
海
上
ジ
オ
タ
ク
シ
ー

080-2434-0001
https://kasum

i-geo-taxi.com
/

竹
野

エ
リ
ア

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

竹
野
ス
ノ
ー
ケ
ル
セ
ン
タ
ー

0796-47-1932
http://takeno-scvc.jp/

ダ
イ
ビ
ン
グ
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

D
ive R

esort T-style
080-4011-4159

http://w
w
w
.takeno-diving.com

/
Ｓ
Ｕ
Ｐ
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

海
の
家
メリ
 A
dventure Tours

090-3355-4047
http://t-m

otherearth.com
/m
eri/

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

豊
岡
市
立
竹
野
子
ど
も
体
験
村

0796-47-1080
https://w

w
w
.takenocam

p.com
/

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

休
暇
村
竹
野
海
岸

0796-47-1511
https://w

w
w
.qkam

ura.or.jp/takeno/
activity/

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

海
と
空
と
森
と
人

090-4379-5327

京
丹
後

エ
リ
ア

Ｓ
Ｕ
Ｐ
、
サ
ー
フ
ィン

京
丹
後
135°E

A
S
T

0772-74-0222
https://kyotango135east.com

/
Ｓ
Ｕ
Ｐ
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
、
漁
体
験
、
漁

師
体
験

京
丹
後
龍
宮
プ
ロ
ジ
ェ
クト

0772-75-2639
http://kyoto-sea.com

/

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

か
ま
い
海
岸
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
ク
ラ
ブ

0772-83-1033
h
ttp

:/
/
w
w
w
1
7
.p
la
la
.o
r.jp

/
kam
aiseakayac/

海
上
タ
ク
シ
ー

遊
漁
船
と
び
丸
タ
ク
シ
ー

080-2527-2558
http://tangotobim

aru.com
/

https://sanin-geo.jp/play/geotrail/
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
地
球
の
活
動
が
よ
く
わ
か
る
地
質
や
景
観
が
、
大
切
に
守
ら
れ
、
教
育
や
持
続
可
能
な
開
発
に
活
用
さ
れ
て
い
る
地
域
の
こ
と
で
す
。

山
陰
海
岸ジオパーク・トレイル・マップ

 San’in Kaigan G
eopark Trail M

ap
山
陰
海
岸ジオパーク・トレイル・マップ

 San’in Kaigan G
eopark Trail M

ap

鳥
取
砂
丘

青
谷

扇
ノ
山

鉢
伏
山

神
鍋
高
原 玄
武
洞
公
園

竹
野
海
岸

琴
引
浜

経
ケ
岬

香
住
海
岸

但
馬
御
火
浦

山
陰
海
岸

ジ
オ
パ
ー
ク

兵
庫
県
立

コ
ウ
ノトリ

の
郷
公
園

浦
富
海
岸

分
冊
コ
ー
ス

区
間

市
町

難
易
度

全
長

高
低
差

目
安
歩
行
時
間

1
1

青
谷
駅
～
鳥
取
市
鹿
野
往
来
交
流
館
 童
里
夢

鳥
取
市

3
16.0㎞

約
67ｍ

約
300分

2
鳥
取
市
鹿
野
往
来
交
流
館
 童
里
夢
～
吉
岡
温
泉

鳥
取
市

3
9.7㎞

約
224ｍ

約
130分

2
3

吉
岡
温
泉
～
鳥
取
駅

鳥
取
市

2
11.0㎞

約
16ｍ

約
170分

3
4

鳥
取
駅
～
久
松
山
～
摩
尼
寺

鳥
取
市

4
8.3㎞

約
280ｍ

約
190分

5
摩
尼
寺
～
多
鯰
ヶ
池
～
鳥
取
砂
丘
西
側
休
憩
舎

鳥
取
市

2
9.0㎞

約
163ｍ

約
120分

6
鳥
取
砂
丘
西
側
休
憩
舎
～
鳥
取
砂
丘
～
岩
戸
海
岸
いさりび

広
場

鳥
取
市

2
7.1㎞

約
70ｍ

約
100分

4

7
岩戸海岸いさりび広場～大谷海岸～浦富海岸島めぐり遊覧船乗り場

鳥
取
市
～
岩
美
町

3
3.5㎞

約
229ｍ

約
120分

8
浦富海岸島めぐり遊覧船乗り場～網代～鴨ヶ磯～城原海岸駐車場

岩
美
町

2
3.9㎞

約
90ｍ

約
90分

9
城原海岸駐車場～牧谷～山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館

岩
美
町

1
4.1㎞

約
45ｍ

約
100分

10
山
陰
海
岸
ジオパ

ーク海と大
地
の
自
然
館
～
大
羽
尾
～
東
浜
駅

岩
美
町

2
4.6㎞

約
104ｍ

約
100分

11
東
浜
駅
～
居
組
駐
在
所

岩
美
町
～
新
温
泉
町

2
5.8㎞

約
115ｍ

約
130分

5
12

居
組
駐
在
所
～
諸
寄
漁
港

新
温
泉
町

1
4.6㎞

約
100ｍ

約
90分

13
諸
寄
漁
港
～
城
山
～
観
音
山
～
相
応
峰
寺

新
温
泉
町

4
10.4㎞

約
245ｍ

約
220分

6
14

相
応
峰
寺
～
道
の
駅
あ
ま
る
べ

新温泉町～香美町
4

21.4㎞
約
332ｍ

約
450分

15
道
の
駅
あ
ま
る
べ
～
鎧
駅

香
美
町

2
2.8㎞

約
150ｍ

約
80分

7
16

鎧
駅
～
し
お
か
ぜ
香
苑

香
美
町

2
8.5㎞

約
122ｍ

約
180分

17
し
お
か
ぜ
香
苑
～
柴
山
駅

香
美
町

4
10.0㎞

約
145ｍ

約
200分

18
柴
山
駅
～
佐
津
駅

香
美
町

2
2.8㎞

約
135m

約
70分

8
19

佐
津
駅
～
北
前
館

香
美
町
～
豊
岡
市

3
13.1㎞

約
84m

約
210分

20
北
前
館
～
城
崎
マ
リ
ン
ワ
ー
ル
ド（
ガ
イド
セ
ン
タ
ー
）

豊
岡
市

2
9.5㎞

約
160m

約
150分

9
21

城
崎
マ
リン
ワ
ー
ルド（

ガ
イド
セ
ン
タ
ー
）～
小
天
橋

豊
岡
市
～
京
丹
後
市

3
12.6㎞

約
163m

約
200分

10
22

小
天
橋
～
浜
詰
夕
日
ヶ
浦
キ
ャ
ン
プ
場

京
丹
後
市

2
6.5㎞

約
10m

約
130分

23
浜
詰
夕
日ヶ
浦
キャン

プ
場
～
八
丁
浜
シ
ー
サ
イド
パ
ー
ク

京
丹
後
市

3
11.9㎞

約
150m

約
260分

11
24

八
丁
浜
シ
ー
サ
イド
パ
ー
ク
～
琴
引
浜
掛
津
キャン

プ
場

京
丹
後
市

1
4.2㎞

約
54m

約
90分

25
琴
引
浜
掛
津
キャン

プ
場
～
道
の
駅
て
ん
き
て
ん
き
丹
後

京
丹
後
市

3
10.7㎞

約
23m

約
220分

12
26

道
の
駅
て
ん
き
て
ん
き
丹
後
～
高
嶋
オ
ートキャン

プ
場

京
丹
後
市

2
9.9㎞

約
145m

約
200分

27
高
嶋
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
～
経
ケ
岬
駐
車
場

京
丹
後
市

2
9㎞

約
83m

約
180分

難
易
度
改
訂
：
2021年

1月

【
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
ト
レ
イ
ル
の
魅
力
】　

コ
ン
セ
プ
ト
は
「
海
わ
た
り
、
街
つ
な
ぐ
ト
レ
イ
ル
」。
こ
の
ト
レ
イ
ル
で
は
海
岸
線
の
ル
ー
ト
を
つ
な
ぎ
、
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク

の
雄
大
な
自
然
の
風
景
、
日
本
海
に
育
ま
れ
た
漁
村
の
風
景
・
歴
史
文
化
と
い
っ
た
日
本
海
沿
岸
の
原
風
景
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
砂
丘
海
岸
、
岩
石
海
岸
、
砂
丘
、
登
山
道
な
ど
“
多
様
な
道
”
を
歩
く
こ
と
が
で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。

【
ト
レ
イ
ル
を
歩
く
と
き
の
心
得
】

①
自
然
を
大
切
に
　
 ②
ご
み
は
す
べ
て
持
ち
帰
る
　
③
地
域
住
民
の
敷
地
に
入
ら
な
い
　
④
挨
拶
を
交
わ
そ
う
　
⑤
無
理
は
し
な
い

【
 注
 意
 ！ 】

①
山
道
で
は
転
落
の
恐
れ
の
あ
る
所
も
あ
り
ま
す
の
で「
難
易
度
」を
目
安
に
、体
力
に
応
じ
無
理
の
な
い
計
画
を
立
て
て
く
だ
さ
い
。

②
日
暮
れ
時
に
山
に
入
る
の
は
道
迷
い
の
危
険
が
あ
り
ま
す
の
で
や
め
、早
め
の
行
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 万
が
一
に
備
え
、ヘ
ッド
ラ
イト
を
持
参
す
る
と
安
心
で
す
。

③
一
部
地
域
で
は
携
帯
電
話
の
電
波
が
届
か
な
い
エ
リ
ア
が
あ
り
ま
す
。

④
自
然
道
は
雨
天
時
は
滑
り
や
す
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

⑤
山
道
で
は
野
生
動
物（
特
に
猪
や
熊
）や
ハ
チ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

⑥
砂
丘
や
海
岸
な
ど
日
陰
が
な
い
道
が
長
く
続
く
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、十
分
な
水
分
を
持
ち
、熱
中
症
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

⑦
冬
期
は
積
雪
に
よ
り
、通
行
止
め
又
は
歩
行
困
難
な
箇
所
が
あ
り
ま
す
。

⑧
波
浪
注
意
報
等
発
令
時
の
海
岸
べ
り
の
歩
行
は
、波
を
か
ぶ
っ
た
り
砂
が
さ
ら
わ
れ
て
危
険
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

2023年（
令
和
5年
）7月

発
行

【
問
い
合
わ
せ
先
】

山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
協
議
会

〒
668-0025 兵

庫
県
豊
岡
市
幸
町
7-11

電
話
0796-26-3783

／
FA
X
 0796-26-3785

U
R
L:http://sanin-geo.jp/

コ
ー
ス
の
分
か
れ
目
は

こ
の
シ
ー
ル
が
目
印

10㎝

小
天
橋
葛
野
浜
海
水
浴
場

小
天
橋
観
光
協
会

久
美
浜
湊
宮
郵
便
局

丹
後
神
野
温
泉

じ
じ
ら
山
展
望
台

久美浜湾

かぶと山展望台

道の駅 くみはま
SANKAIKAN

かぶと山公園

かぶと山公園キャンプ場

小
天
橋
駅

コースタイム

浜詰夕日ヶ浦キャンプ場小天橋
130分

130分

しょうてんきょう ゆう ひ が うらはま づめ じょう

高低図

北近畿最大のロングビーチを歩くコースです。日本海と久美浜湾を分ける砂州である小
天橋は約6kmの砂浜が続きます。箱石海岸周辺では、日本特有種を含む50種以上の貴重
な海浜植物が自生しており、春には、青い海と色とりどりの花々を楽しむことができます。

難易度：★★
全　長：6.5km
高低差：約10m
目安歩行時間：130分

浜詰夕日ヶ浦
キャンプ場

10.0

小天橋

コース 22 地球の丸みを感じるロングビーチ（丹後砂丘）

小天橋～浜詰夕日ヶ浦キャンプ場
ゆう ひ が うらはま づめ じょうしょう  てん  きょう

300

0.5 1.5 2.0 3.5 4.0 4.5

250

200

150

100

50

0

［m］

［km］
1.0 2.5 3.0 5.0 5.5 6.0

300

0.5 1.5 2.0 3.5 4.0 4.5 6.5 7.0 8.5 9.5 10.0

250

200

150

100

50

0

［m］

［km］
1.0 2.5 3.0 5.0 5.5 6.0 7.5 8.0 9.0 10.5 11.0 11.5 12.0

高低図

京丹後市網野町で生まれた静御前を祀る静神社を通るコースです。様々な色の火山岩を含む
凝灰岩の波食台「五色浜」や、美しい夕日で有名な夕日ヶ浦なども見られます。コースの途中、
東経135度（子午線）が通る最北の地であることを示す子午線塔のモニュメントもあります。

難易度：★★★
全　長：11.9km
高低差：約150m
目安歩行時間：260分

八丁浜
シーサイドパーク

150.0

浜詰夕日ヶ浦キャンプ場

コース 23 静御前を訪ねる美しい夕日を目指す道

浜詰夕日ヶ浦キャンプ場～八丁浜シーサイドパーク
はっちょうはまゆう ひ が うらはま じょうづめ

コースタイム

八丁浜
シーサイドパーク

浜詰夕日ヶ浦
キャンプ場

260分

260分

ゆう はっ ちょう はまひ が うらはま

じょう

づめ

夕日ヶ浦木津温泉駅

網野
駅

浜
詰
漁
港

五
色
浜

箱
石
浜
海
水
浴
場

浜
詰
夕
日
ヶ
浦
キ
ャ
ン
プ
場

浜
詰
夕
日
ヶ
浦
海
水
浴
場

小浜海水浴場

八丁浜海水浴場

赤崎神社

静神社

最
北
子
午
線
塔

八
丁
浜
シ
ー
サ
イ
ド
パ
ー
ク

浅茂川温泉
静の里

浅茂川漁港

網野北
小学校

アミティ
丹後

銚子山古墳

久美浜温泉

木津
温泉

足湯

夕日ヶ浦温泉

花ゆうみ

夕日の路
ビーチブランコ
ゆらり

八丁浜小浜
キャンプ場

分
岐
注
意

分
岐
注
意

分
岐
注
意

分
岐
注
意

歩道なし　見通しわるい

歩道なし　見通しわるい
コ
ー
ス
22、23七竜峠

ロードパーク

10/12

〶

0 1

km

N

E

S

W

電子地形図（国土地理院）に山陰海岸ジオパーク推進協議会が追記して作成
地形図情報は2020年11月現在のものである。

コ
ー
ス

22、23

漁港
絶景ポイント
飲食店
駐車場

凡  例
キャンプ場
温泉
海水浴場
トイレ

ポイント獲得ウォークチェックポイント

寺
バス停
　　市町境界
　　府県境界

卍道の駅
コンビニ・商店
情報コーナー
病院

神社
駅（鉄道）
郵便局
交番
カフェ

⊗
〶（実線）舗装道

（点線）自然道

山陰海岸ジオパーク
トレイル

こ
の
エ
リ
ア
で
楽
し
め
る
自
然
体
験
・
遊
覧
船
な
ど

エ
リ
ア

メ
ニ
ュ
ー

事
業
者

電
話
番
号

Ｗ
Ｅ
Ｂ

鳥
取
砂
丘

エ
リ
ア

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー

ゼ
ロ
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
ス
ク
ー
ル

080-1939-6640
http://w

w
w
.zero-para.co.jp/

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー

鳥
取
砂
丘
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
体
験
ス
ク
ー
ル

（
砂
丘
本
舗
）

0857-24-6124
https://para.sakyu.info/

サ
ンド
ボ
ード

鳥
取
砂
丘
サ
ンド
ボ
ード
ス
ク
ー
ル

0857-30-1991
http://tssbt1

.w
ixsite.com

/tottori-
sandboard

フ
ァ
ット
バ
イ
ク

TR
A
IL O
N

080-1649-1796
http://w

w
w
.trailon.jp/

砂
丘
ヨ
ガ

砂
丘
ヨ
ガ

080-5756-4450
https://sand-dunes-yoga.com

浦
富
海
岸

エ
リ
ア

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

岩
美
町
立
渚
交
流
館

0857-73-0118
http://w

w
w
.iw
am
i.to

ク
リ
ア
カ
ヤ
ッ
ク

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ

サ
ー
フ
ィン

Ｓ
Ｕ
Ｐ
（
ス
タ
ンド
ア
ッ
プ
パド
ル
）

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

鳥
取
県
自
然
体
験
塾

080-4555-7301
https://uskayak.jp/

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
、
Ｓ
Ｕ
Ｐ

Tottori B
LU
E
[か
に
ク
ン
]

080-3871-0901
https://tottoriblue.jim

dofree.com
/

サ
ー
フ
ィン
、
Ｓ
Ｕ
Ｐ

D
evelop S

U
R
F&
S
E
A

0857-31-4885
http://develop-ss.com

/
ダ
イ
ビ
ン
グ
、
Ｓ
Ｕ
Ｐ

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン
田
後
（
た
じ
り
）

0857-72-8520
http://blueline.lolipop.jp/

遊
覧
船

浦
富
海
岸
島
め
ぐ
り
遊
覧
船

0857-73-1212
http://w

w
w
.yourun1000.com

/

浜
坂

エ
リ
ア

Ｓ
Ｕ
Ｐ
、
ヨ
ガ
、ト
レ
イ
ル

ジ
オ
sen.s

090-6123-5009
https://geosenstankyu.w

ixsite.com
/

geosens
遊
覧
船

但
馬
海
岸
遊
覧
船

0796-82-1904
http://w

w
w
.yuuransen.jp/

海
上
タ
ク
シ
ー

御
火
浦
（
み
ほ
の
うら
）
海
上
タ
ク
シ
ー

0796-82-5757
h
ttp
s
:/
/
w
w
w
.fa
c
e
b
o
o
k
.c
o
m
/

m
ihonourakaijyoutaxi/

香
住

エ
リ
ア

ダ
イ
ビ
ン
グ
、
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ

香
住
ダ
イ
ビ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス

0796-39-4033
http://w

w
w
.kasum

i-diving.jp/
海
上
タ
ク
シ
ー

か
す
み
海
上
ジ
オ
タ
ク
シ
ー

080-2434-0001
https://kasum

i-geo-taxi.com
/

竹
野

エ
リ
ア

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

竹
野
ス
ノ
ー
ケ
ル
セ
ン
タ
ー

0796-47-1932
http://takeno-scvc.jp/

ダ
イ
ビ
ン
グ
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

D
ive R

esort T-style
080-4011-4159

http://w
w
w
.takeno-diving.com

/
Ｓ
Ｕ
Ｐ
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

海
の
家
メリ
 A
dventure Tours

090-3355-4047
http://t-m

otherearth.com
/m
eri/

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

豊
岡
市
立
竹
野
子
ど
も
体
験
村

0796-47-1080
https://w

w
w
.takenocam

p.com
/

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

休
暇
村
竹
野
海
岸

0796-47-1511
https://w

w
w
.qkam

ura.or.jp/takeno/
activity/

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

海
と
空
と
森
と
人

090-4379-5327

京
丹
後

エ
リ
ア

Ｓ
Ｕ
Ｐ
、
サ
ー
フ
ィン

京
丹
後
135°E

A
S
T

0772-74-0222
https://kyotango135east.com

/
Ｓ
Ｕ
Ｐ
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
、
漁
体
験
、
漁

師
体
験

京
丹
後
龍
宮
プ
ロ
ジ
ェ
クト

0772-75-2639
http://kyoto-sea.com

/

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

か
ま
い
海
岸
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
ク
ラ
ブ

0772-83-1033
h
ttp

:/
/
w
w
w
1
7
.p
la
la
.o
r.jp

/
kam
aiseakayac/

海
上
タ
ク
シ
ー

遊
漁
船
と
び
丸
タ
ク
シ
ー

080-2527-2558
http://tangotobim

aru.com
/

https://sanin-geo.jp/play/geotrail/
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
地
球
の
活
動
が
よ
く
わ
か
る
地
質
や
景
観
が
、
大
切
に
守
ら
れ
、
教
育
や
持
続
可
能
な
開
発
に
活
用
さ
れ
て
い
る
地
域
の
こ
と
で
す
。

山
陰
海
岸ジオパーク・トレイル・マップ

 San’in Kaigan G
eopark Trail M

ap
山
陰
海
岸ジオパーク・トレイル・マップ

 San’in Kaigan G
eopark Trail M

ap

鳥
取
砂
丘

青
谷

扇
ノ
山

鉢
伏
山

神
鍋
高
原 玄
武
洞
公
園

竹
野
海
岸

琴
引
浜

経
ケ
岬

香
住
海
岸

但
馬
御
火
浦

山
陰
海
岸

ジ
オ
パ
ー
ク

兵
庫
県
立

コ
ウ
ノトリ

の
郷
公
園

浦
富
海
岸

分
冊
コ
ー
ス

区
間

市
町

難
易
度

全
長

高
低
差

目
安
歩
行
時
間

1
1

青
谷
駅
～
鳥
取
市
鹿
野
往
来
交
流
館
 童
里
夢

鳥
取
市

3
16.0㎞

約
67ｍ

約
300分

2
鳥
取
市
鹿
野
往
来
交
流
館
 童
里
夢
～
吉
岡
温
泉

鳥
取
市

3
9.7㎞

約
224ｍ

約
130分

2
3

吉
岡
温
泉
～
鳥
取
駅

鳥
取
市

2
11.0㎞

約
16ｍ

約
170分

3
4

鳥
取
駅
～
久
松
山
～
摩
尼
寺

鳥
取
市

4
8.3㎞

約
280ｍ

約
190分

5
摩
尼
寺
～
多
鯰
ヶ
池
～
鳥
取
砂
丘
西
側
休
憩
舎

鳥
取
市

2
9.0㎞

約
163ｍ

約
120分

6
鳥
取
砂
丘
西
側
休
憩
舎
～
鳥
取
砂
丘
～
岩
戸
海
岸
いさりび

広
場

鳥
取
市

2
7.1㎞

約
70ｍ

約
100分

4

7
岩戸海岸いさりび広場～大谷海岸～浦富海岸島めぐり遊覧船乗り場

鳥
取
市
～
岩
美
町

3
3.5㎞

約
229ｍ

約
120分

8
浦富海岸島めぐり遊覧船乗り場～網代～鴨ヶ磯～城原海岸駐車場

岩
美
町

2
3.9㎞

約
90ｍ

約
90分

9
城原海岸駐車場～牧谷～山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館

岩
美
町

1
4.1㎞

約
45ｍ

約
100分

10
山
陰
海
岸
ジオパ

ーク海と大
地
の
自
然
館
～
大
羽
尾
～
東
浜
駅

岩
美
町

2
4.6㎞

約
104ｍ

約
100分

11
東
浜
駅
～
居
組
駐
在
所

岩
美
町
～
新
温
泉
町

2
5.8㎞

約
115ｍ

約
130分

5
12

居
組
駐
在
所
～
諸
寄
漁
港

新
温
泉
町

1
4.6㎞

約
100ｍ

約
90分

13
諸
寄
漁
港
～
城
山
～
観
音
山
～
相
応
峰
寺

新
温
泉
町

4
10.4㎞

約
245ｍ

約
220分

6
14

相
応
峰
寺
～
道
の
駅
あ
ま
る
べ

新温泉町～香美町
4

21.4㎞
約
332ｍ

約
450分

15
道
の
駅
あ
ま
る
べ
～
鎧
駅

香
美
町

2
2.8㎞

約
150ｍ

約
80分

7
16

鎧
駅
～
し
お
か
ぜ
香
苑

香
美
町

2
8.5㎞

約
122ｍ

約
180分

17
し
お
か
ぜ
香
苑
～
柴
山
駅

香
美
町

4
10.0㎞

約
145ｍ

約
200分

18
柴
山
駅
～
佐
津
駅

香
美
町

2
2.8㎞

約
135m

約
70分

8
19

佐
津
駅
～
北
前
館

香
美
町
～
豊
岡
市

3
13.1㎞

約
84m

約
210分

20
北
前
館
～
城
崎
マ
リ
ン
ワ
ー
ル
ド（
ガ
イド
セ
ン
タ
ー
）

豊
岡
市

2
9.5㎞

約
160m

約
150分

9
21

城
崎
マ
リン
ワ
ー
ルド（

ガ
イド
セ
ン
タ
ー
）～
小
天
橋

豊
岡
市
～
京
丹
後
市

3
12.6㎞

約
163m

約
200分

10
22

小
天
橋
～
浜
詰
夕
日
ヶ
浦
キ
ャ
ン
プ
場

京
丹
後
市

2
6.5㎞

約
10m

約
130分

23
浜
詰
夕
日ヶ
浦
キャン

プ
場
～
八
丁
浜
シ
ー
サ
イド
パ
ー
ク

京
丹
後
市

3
11.9㎞

約
150m

約
260分

11
24

八
丁
浜
シ
ー
サ
イド
パ
ー
ク
～
琴
引
浜
掛
津
キャン

プ
場

京
丹
後
市

1
4.2㎞

約
54m

約
90分

25
琴
引
浜
掛
津
キャン

プ
場
～
道
の
駅
て
ん
き
て
ん
き
丹
後

京
丹
後
市

3
10.7㎞

約
23m

約
220分

12
26

道
の
駅
て
ん
き
て
ん
き
丹
後
～
高
嶋
オ
ートキャン

プ
場

京
丹
後
市

2
9.9㎞

約
145m

約
200分

27
高
嶋
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
～
経
ケ
岬
駐
車
場

京
丹
後
市

2
9㎞

約
83m

約
180分

難
易
度
改
訂
：
2021年

1月

【
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
ト
レ
イ
ル
の
魅
力
】　

コ
ン
セ
プ
ト
は
「
海
わ
た
り
、
街
つ
な
ぐ
ト
レ
イ
ル
」。
こ
の
ト
レ
イ
ル
で
は
海
岸
線
の
ル
ー
ト
を
つ
な
ぎ
、
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク

の
雄
大
な
自
然
の
風
景
、
日
本
海
に
育
ま
れ
た
漁
村
の
風
景
・
歴
史
文
化
と
い
っ
た
日
本
海
沿
岸
の
原
風
景
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
砂
丘
海
岸
、
岩
石
海
岸
、
砂
丘
、
登
山
道
な
ど
“
多
様
な
道
”
を
歩
く
こ
と
が
で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。

【
ト
レ
イ
ル
を
歩
く
と
き
の
心
得
】

①
自
然
を
大
切
に
　
 ②
ご
み
は
す
べ
て
持
ち
帰
る
　
③
地
域
住
民
の
敷
地
に
入
ら
な
い
　
④
挨
拶
を
交
わ
そ
う
　
⑤
無
理
は
し
な
い

【
 注
 意
 ！ 】

①
山
道
で
は
転
落
の
恐
れ
の
あ
る
所
も
あ
り
ま
す
の
で「
難
易
度
」を
目
安
に
、体
力
に
応
じ
無
理
の
な
い
計
画
を
立
て
て
く
だ
さ
い
。

②
日
暮
れ
時
に
山
に
入
る
の
は
道
迷
い
の
危
険
が
あ
り
ま
す
の
で
や
め
、早
め
の
行
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 万
が
一
に
備
え
、ヘ
ッド
ラ
イト
を
持
参
す
る
と
安
心
で
す
。

③
一
部
地
域
で
は
携
帯
電
話
の
電
波
が
届
か
な
い
エ
リ
ア
が
あ
り
ま
す
。

④
自
然
道
は
雨
天
時
は
滑
り
や
す
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

⑤
山
道
で
は
野
生
動
物（
特
に
猪
や
熊
）や
ハ
チ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

⑥
砂
丘
や
海
岸
な
ど
日
陰
が
な
い
道
が
長
く
続
く
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、十
分
な
水
分
を
持
ち
、熱
中
症
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

⑦
冬
期
は
積
雪
に
よ
り
、通
行
止
め
又
は
歩
行
困
難
な
箇
所
が
あ
り
ま
す
。

⑧
波
浪
注
意
報
等
発
令
時
の
海
岸
べ
り
の
歩
行
は
、波
を
か
ぶ
っ
た
り
砂
が
さ
ら
わ
れ
て
危
険
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

2023年（
令
和
5年
）7月

発
行

【
問
い
合
わ
せ
先
】

山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
協
議
会

〒
668-0025 兵

庫
県
豊
岡
市
幸
町
7-11

電
話
0796-26-3783

／
FA
X
 0796-26-3785

U
R
L:http://sanin-geo.jp/

コ
ー
ス
の
分
か
れ
目
は

こ
の
シ
ー
ル
が
目
印

10㎝

小
天
橋
葛
野
浜
海
水
浴
場

小
天
橋
観
光
協
会

久
美
浜
湊
宮
郵
便
局

丹
後
神
野
温
泉

じ
じ
ら
山
展
望
台

久美浜湾

かぶと山展望台

道の駅 くみはま
SANKAIKAN

かぶと山公園

かぶと山公園キャンプ場

小
天
橋
駅

コースタイム

浜詰夕日ヶ浦キャンプ場小天橋
130分

130分

しょうてんきょう ゆう ひ が うらはま づめ じょう

高低図

北近畿最大のロングビーチを歩くコースです。日本海と久美浜湾を分ける砂州である小
天橋は約6kmの砂浜が続きます。箱石海岸周辺では、日本特有種を含む50種以上の貴重
な海浜植物が自生しており、春には、青い海と色とりどりの花々を楽しむことができます。

難易度：★★
全　長：6.5km
高低差：約10m
目安歩行時間：130分

浜詰夕日ヶ浦
キャンプ場

10.0

小天橋

コース 22 地球の丸みを感じるロングビーチ（丹後砂丘）

小天橋～浜詰夕日ヶ浦キャンプ場
ゆう ひ が うらはま づめ じょうしょう  てん  きょう

300
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0

［m］

［km］
1.0 2.5 3.0 5.0 5.5 6.0

300

0.5 1.5 2.0 3.5 4.0 4.5 6.5 7.0 8.5 9.5 10.0

250

200
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0

［m］

［km］
1.0 2.5 3.0 5.0 5.5 6.0 7.5 8.0 9.0 10.5 11.0 11.5 12.0

高低図

京丹後市網野町で生まれた静御前を祀る静神社を通るコースです。様々な色の火山岩を含む
凝灰岩の波食台「五色浜」や、美しい夕日で有名な夕日ヶ浦なども見られます。コースの途中、
東経135度（子午線）が通る最北の地であることを示す子午線塔のモニュメントもあります。

難易度：★★★
全　長：11.9km
高低差：約150m
目安歩行時間：260分

八丁浜
シーサイドパーク

150.0

浜詰夕日ヶ浦キャンプ場

コース 23 静御前を訪ねる美しい夕日を目指す道

浜詰夕日ヶ浦キャンプ場～八丁浜シーサイドパーク
はっちょうはまゆう ひ が うらはま じょうづめ

コースタイム

八丁浜
シーサイドパーク

浜詰夕日ヶ浦
キャンプ場

260分

260分

ゆう はっ ちょう はまひ が うらはま

じょう

づめ

夕日ヶ浦木津温泉駅

網野
駅

浜
詰
漁
港

五
色
浜

箱
石
浜
海
水
浴
場

浜
詰
夕
日
ヶ
浦
キ
ャ
ン
プ
場

浜
詰
夕
日
ヶ
浦
海
水
浴
場

小浜海水浴場

八丁浜海水浴場

赤崎神社

静神社

最
北
子
午
線
塔

八
丁
浜
シ
ー
サ
イ
ド
パ
ー
ク

浅茂川温泉
静の里

浅茂川漁港

網野北
小学校

アミティ
丹後

銚子山古墳

久美浜温泉

木津
温泉

足湯

夕日ヶ浦温泉

花ゆうみ

夕日の路
ビーチブランコ
ゆらり

八丁浜小浜
キャンプ場

分
岐
注
意

分
岐
注
意

分
岐
注
意

分
岐
注
意

歩道なし　見通しわるい

歩道なし　見通しわるい
コ
ー
ス
22、23七竜峠

ロードパーク

10/12

〶

0 1

km

N

E

S

W

電子地形図（国土地理院）に山陰海岸ジオパーク推進協議会が追記して作成
地形図情報は2020年11月現在のものである。

コ
ー
ス

22、23

漁港
絶景ポイント
飲食店
駐車場

凡  例
キャンプ場
温泉
海水浴場
トイレ

ポイント獲得ウォークチェックポイント

寺
バス停
　　市町境界
　　府県境界

卍道の駅
コンビニ・商店
情報コーナー
病院

神社
駅（鉄道）
郵便局
交番
カフェ

⊗
〶（実線）舗装道

（点線）自然道

山陰海岸ジオパーク
トレイル


