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城崎温泉
きのさきおんせん

天然記念物 玄武洞
げ ん ぶ どう

日本の滝百選 猿尾滝
さ る お だ き

神鍋山
かんなべやま

上山高原
うえやまこうげん

吉滝
よしたき

日本の滝百選 雨滝
あめだき

湯村温泉
ゆ むら おんせん

旧岩美鉱山
きゅう いわみ こうざん

棚田百選 横尾棚田
よこおのたなだ

湖山池
こやま いけ

岩井温泉
い わ い おんせん
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の棚田

吉滝

久須部渓谷

鳥取砂丘

湖山池

龍見台

日光池
浜村温泉

御熊神社

鳥取温泉

鳥取城跡

鹿野断層布勢の清水
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井手ヶ浜

長尾鼻
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湯原滝
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鳥取港
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諸寄港
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浜坂温泉郷

経ヶ岬

袖志の
棚田

依遅ヶ尾山

立岩

大成古墳群

屏風岩

琴引浜

離湖

遠處遺跡製鉄工房跡
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十戸滝

八反滝

阿瀬渓谷

猿尾滝

味取の俵石

和佐父（西ヶ岡）の棚田入江の
足跡化石

小代渓谷
鉢伏山［1221m］

ハチ北
大沼湿地

瀞川滝
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小天橋
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乾燥地研究センター
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氷ノ山
［1510m］

陣鉢山
［1207m］

妙見山
［1139m］

［1074m］
蘇武岳

三川山
［888m］

久斗山
［671m］

［1310m］

来日岳
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法沢山
［644m］

磯砂山
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大師山

高竜寺ヶ岳
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［314m］
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海鮮市場かろいち

山陰海岸国立公園

山陰海岸国立公園

山陰海岸国立公園

丹後天橋立大江山国定公園

京丹後市立
丹後古代の里資料館

兵庫県立コウノトリの郷公園
豊岡市立コウノトリ文化館

尼崎市立
美方高原自然の家

上地（わじ）

兵庫県立但馬牧場公園

山陰海岸国立公園鳥取砂丘ビジターセンター

とっとり賀露かにっこ館

日本・モンゴル
民族博物館

伊藤清永美術館

玄武洞ミュージアム

地場産プラザわったいな

いずし古代学習館

豊岡市立
出土文化財
管理センター

湯村温泉観光協会

シルク温泉

但東シルクロード
観光協会

京丹後市役所

京都府丹後広域振興局

小町公園

夕日ヶ浦
観光協会

小天橋観光協会絹巻神社

※小代̶若桜間は
　車両通行止めです。

車両通行止め

車両通行止め

静神社

最北子午線塔

殿ダム

岩坪のおう穴

野坂川の
河岸段丘

安蔵森林公園

栃本廃寺塔跡

岡益橋北
玉鉾橋東

因幡万葉歴史館

鳥取市歴史博物館「やまびこ館」鳥取市歴史博物館「やまびこ館」

瀞川稲荷

瀞川山
［1039 m］

唐川湿原
（カキツバタ群落）

新温泉町
山陰海岸ジオパーク館

三川権現

床瀬

段の白滝

狗留尊仏

安國寺宗鏡寺（沢庵寺）

楽々浦

鷹野神社

竹野浜
日和山海岸

田結断層

蘇武トンネル

江野トンネル

土生トンネル

登尾
トンネル

たんたんトンネル

比治山トンネル

ループ橋

春来
トンネル

蒲生トンネル

又助池
（牧谷カキツバタ群落）

岩美町立渚交流館

播但連絡有料道路播但連絡有料道路

山陰近畿自動車道山陰近畿自動車道

山陰近畿
自動車道
山陰近畿
自動車道

山陰近畿自動車道山陰近畿自動車道

［334m］
霊石山

兵庫県

京都府

鳥取県

山陰近畿自動車道

山陰近畿自動車道

浦富海岸島めぐり遊覧船［3月～11月］
但馬海岸遊覧船
［3月～11月］

御火浦
海上タクシー

久美浜湾遊覧船
［不定期運航］
久美浜湾遊覧船
［不定期運航］

海上ドライブうら嶋船［5月～9月］

遊覧船

map.J

遊漁船とび丸タクシー［4月～10月］

遊漁船とび丸タクシー
［4月～10月］

久斗川渓谷

照来盆地

鷲峰山
［921m］
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宝喜温泉館

湖山池情報プラザ

白兎海岸
はくと かいがん

天然記念物 鳥取砂丘
とっとりさ きゅう

名勝 浦富海岸
うらどめかいがん

諸寄海岸
もろよせかいがん

名勝･天然記念物 但馬御火浦
た じまみほのうら

名勝 香住海岸
か す み かいがん

今子浦
い まご う ら

竹野海岸
た け の かいがん

久美浜湾と小天橋
く　 み　はまわん しょうてんきょう

名勝･天然記念物 琴引浜
ことひきはま

立岩
たていわ

経ヶ岬
きょうがみさき

神話「イナバの白ウサギ」の舞台
となったのがここ白兎海岸。近く
にある白兎神社は、皮膚病に霊験
があることでも有名。

日本海に面して東西16km、南北
2.4kmに広がる海岸砂丘。起伏の
大きな三列の砂丘列があり、国の天
然記念物に指定されている。

日本海の荒波により花崗岩が侵
食されてできた奇岩・洞門や白砂
青松の砂浜が大変美しい。文豪・
島崎藤村も絶賛した景勝地。

諸寄湾は天然の良港で北前船の
寄港地、風待ち港であった。浜坂・
諸寄には砂州の上に発達した古
くからの町並みが残っている。

日本海の荒波に刻まれた断崖絶
壁、洞窟、洞門などが続く岩石
海岸。国指定名勝・天然記念物
に指定されている。

国指定天然記念物「鎧の袖」など
数々の景勝地が点在する岩石
海岸。

北前船の風待ち港として栄えた
入り江。波食棚が広がり、磯遊び
に最適。奇岩･かえる島や大引の
鼻展望台も人気。

猫崎半島は季節風を遮り、竹野は北前
船の一大拠点として栄えた。周辺には
無数の奇岩や洞窟、断崖が点在し、竹野
浜は「日本の渚百選」に選ばれている。

海水準の変動で生まれた美しいラグーン（久
美浜湾：潟湖）と湾の入り口を結ぶ砂の架け
橋（小天橋：砂州）。カキの養殖が盛んで養
殖いかだは風情のある景色を作り出している。

全長が約1.8kmで、そのほとん
どが「鳴砂」の浜。砂浜をすり
足で歩くとキュッキュッと砂が
鳴る。

柱状の割れ目が美しい巨大な
一枚岩。黒岩と白砂のコントラス
トが美しい。鬼退治伝説が残る。

柱状の割れ目ができた岩が経典
を並べたように見える岬。経ヶ岬
灯台は近代化産業遺産に指定さ
れている。

内湾の湾口部に発達した湖山砂
丘（鳥取砂丘の一部）により、内陸
側に残された潟湖。周囲18km、
面積6.9k㎡、平均水深2.8m。

1200年の歴史を誇る源泉かけ
流しの温泉で、「湯かむり」とい
う頭に手ぬぐいを乗せ、柄杓で
湯をかむる風習が今も残る。

地下の割れ目に熱水が入り、周囲の
岩石から熱水中に溶け出た様々な
成分が割れ目に沈澱（晶出）してで
きた鉱脈鉱床。銅を中心に産出した。

地すべりによってできた緩斜面
を利用して作られた美しい棚田。
ここでは棚田のオーナー制度が
実施されている。

高さ40mの瀑布と岩肌の調和が美しい
｢雨滝｣は、日本の滝百選にも選ばれてい
る。毎年開催される「滝開き祭」に因幡の
傘踊りなどの伝統芸能が披露される。

平安時代（848年）慈覚大師によっ
て開湯されたと伝えられる歴史
ある山峡の閑静な湯治湯。９８度の
高温の湯が大量に湧出している。

イヌワシやツキノワグマなど貴
重な動植物が生息する。周辺に
は溶岩など硬い岩石が多く、
数々の滝が点在する。

滝は2段からなり、上段は滝の裏側
に入ることができる「裏見の滝」と
して知られている。周辺には数多く
の滝・渓谷がある。

滝の景観が猿の尾に似ていると
ころからその名がつけられたこ
の滝は、落差 60m で日本の滝
百選にも選ばれている。

近畿で最も新しい火山。神鍋火
山の山頂には噴火口が残ってい
る。溶岩流を題材にしたイベン
トが行われている。

道智上人が発見したと伝えられ、
その歴史は1300年。浴衣姿で
の七つの外湯めぐりが有名。

約160万年前の溶岩の冷却で
できた柱状の割れ目が美しい玄
武岩の大露頭。過去の地球の磁
気逆転発見につながった場所。
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穴文殊

※散策モデルコースの地図は、近くの駅や観光案内所などの施設に設置しているほか、ホームページからもダウンロードできます。
※ガイドは事前予約が必要な場合があります。また、無料ガイドと有料ガイドがありますので詳しくはホームページをご確認ください。

1 行きたい場所を探そう！
2 近くにある観光案内所などの施設に行って情報を集めよう！
3 ガイドさんにジオパークのストーリーを案内してもらおう！
4 散策モデルコース、マリンコース、ドライブコースをダウンロードして巡ろう！

このマップの使い方

http://sanin-geo.jp/山陰海岸ジオパークホームページ 山陰海岸ジオパークに行って“地球にびっくり! ”をさがそう!

山陰海岸ジオパークエリアMAP山陰海岸ジオパークエリアMAP
主な見所

主な温泉
ポケットパーキング

主な施設
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