
 

いよいよ秋本番、高原は黄金に輝くブナの森、銀色に輝くススキの海が一面に広がり 

ます。ひんやり澄み渡った空気の中で、植樹やハイキングを。 

お昼には郷土料理と餅つきでおもてなしします。県内屈指の絶景をぜひ満喫してくださ

い。もちろん特産品の販売もあります！！ 

☆参加費 一般大人２日間４000 円  一般小中学生 ２日間２000 円 

☆交  通 阪神方面からは県庁発の直行バスを用意しています。（往復 3000 円、申込み先着順） 

※マイカーなどで来られる方は、「上山高原ふるさと館」に 12：30 までに集合 

☆宿  泊 民宿（朝食と宿泊） 

☆持  物 軍手、雨具、長靴、着替え（各自でご準備ください） 

☆定  員 先着 50 名  定員になり次第締め切らせていただきます。 

☆食事について 4 日昼食各自 4 日夕食交流会 5 日朝食宿泊先 5 日昼食交流会 
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※ 天 候 によ り プロ グラ ム を 変更 す る場 合が あ り ます 。 

●お申し込み・お問い合わせは…上山高原ふるさと館（9 月 27 日締切） 

TEL0796-99-4600  FAX0796-99-4601  Email：ueyama-eco@yumenet.tv 

●主 催 … 特 定 非 営 利 活 動 法 人  上 山 高 原 エ コ ミ ュ ー ジ ア ム 

切り取り線 

参加申込書（記入もれの無いようにお願いします） 

神戸からの直行バス 利用する ･ 利用しない 

※ご記入いただいた個人情報は、他の目的では一切使用しません。 

※事故等についての保証は当方人の加入している傷害保険の範囲内とさせていただきます。 

氏  名 
 

 

 

 

 

年 齢    才 男 ･ 女 

住  所  

電話番号  E - m a i l  

宿泊希望 有 ・ 無 

 

※その他の宿泊については事務局へお問い合わせ下さい。 

 

上山
うえやま

高原エコミュージアム 

❖5日のプログラム❖ 

上山高原ふるさと館集合      9:00 

上山高原  （オリエンテーション）9:40 

ブナの植樹・育樹作業     10:00～11:50 

昼食交流会        11:30～13:30 

※郷土料理に舌づつみ。おもちつきも！ 

原生林散策（自然観察）13 : 3 0～1 5 : 0 0 

解散               15:30 

神戸着              19:30  

❖4 日のプログラム❖ 

神戸出発 （元町県庁前）     8:30 

上山高原ふるさと館集合・受付   12:30 

上山高原 （オリエンテーション） 13:20 

ブナの下草刈り･補植   1 3 : 5 0～ 1 5 : 5 0 

リフレッシュパーク入浴     16:30～17:50 

夕食交流会（上山高原ふるさと館）  18:00 

※会員の手作り料理でおもてなし 

宿泊先へ           1 9 : 3 0 


